CROIX-ROUGE
de Belgique

BREVET EUROPEEN DES PREMIERS SECOURS (BEPS)

Fiche technique

Tout au long de la formation, vous reproduirez le schéma a suivre au cours de tout type d’intervention
afin d’administrer les premiers soins efficacement et en toute sécurité, ainsi que la maniere de
communiquer les informations pertinentes aux services de secours (112).

Au cours de la formation, vous:

e vous entrainerez a la réanimation et la défibrillation de I’adulte, la désobstruction, la position
latérale de sécurité, la stabilisation de la téte en cas de suspicion de traumatisme cranien,
cervical ou dorsal

e apprendrez les conduites a tenir en cas de malaise cardiaque, accident vasculaire cérébral,
hémorragie, membre sectionné, plaie, brulure, fracture, intoxication, etc.

En pratique

e La formation dure de 12 a 15 heures et se donne uniquement en francais

e Le tarif inclut également le manuel remis lors de la formation, ainsi que le brevet BEPS.

e L’age minimum pour y participer est de 12 ans. Entre 12 et 15 ans, il est impératif d'étre
accompagné d’'un majeur. L'accompagnant devra également participer a la formation
et s'acquitter des frais d'inscription.

e La participation a la totalité de la formation est requise (notamment pour I’'obtention du brevet)

e Les inscriptions sont obligatoires

e [In’y a pas d’examen

Cette formation s’adresse a tout le monde.

De nombreuses mutualités interviennent dans la prise en charge de nos formations, renseignez-vous.



