Un bébeé s’étouffe ?

Désobstruction des voies respiratoires, jusqu’a1an.

Effectuez 5 tapes séches entre les épaules.

Tout en regardant si'objet ressort.

Effectuez 5 compressions au centre du thorax
alPaide de 2 doigts.

Tout en regardant si'objet ressort.

Maintenez fermement sa téte pendant toute ’intervention.

Alternezles 5 tapes puis les 5 compressions,
jusqu’a ce que 'objet ressorte.

® Lebébé aavalé de travers, mais tousse toujours ? Laissez-le tousser.
® Lobjetestressorti ? Appelezle 112 pour vous assurer gu’il N’y a pas de complications.

® Lebébétombeinconscient ? Appelezle 112 et entamez une réanimation.
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[E] Ceciestunrappel simplifié des étapes.

Pour une formation complete, consultez CROIX'ROUG E

a formations.croix-rouge.be de Belgique




