
 

 
Vous avez des questions ? Contactez notre secrétariat au 081 771 300  
 (du lundi au vendredi de 8h à 12h30 et de 13h30 à 17h) ou envoyez-nous   
un mail à formipro@croix-rouge.be, nous vous répondrons avec plaisir. 

  

 
 

 
 

 
Un bébé est inconscient ou convulse dans son lit. Un enfant tombe du toboggan et saigne. Il met ses mains sur une plaque 
et se brule. Quel comportement adopter face à un bébé ou un enfant et comment agir dans une situation d’urgence ?  
En tant que professionnel·le·s dans le secteur de l’enfance, entraînez-vous à la réanimation pédiatrique et aux gestes qui 
sauvent en situation d’accident ou de malaise les plus courants chez les bébés et les enfants. 
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Tarification 
 

  
 
─ Adopter les bons réflexes lorsqu’un bébé ou un enfant est victime d’accident ou de malaise 

─ Réaliser la réanimation cardiopulmonaire chez un bébé ou un enfant qui ne respire pas 

─ Réaliser les manœuvres de désobstruction chez un bébé ou un jeune enfant qui s’étouffe 

 
 
Formation en 1 jour sur les thématiques suivantes : 
 

─ Les règles essentielles d'intervention 
(appel 112)  

─ La réanimation cardiopulmonaire d’un 
bébé ou d’un enfant  

─ La désobstruction d’un bébé ou d’un 
enfant  

─ L’hémorragie externe 

─ L’hyperthermie 

─ La crise convulsive  

─ Les traumatismes des membres 

─ Les traumatismes crâne / colonne 

─ Les plaies 

─ Les brûlures 

─ Les intoxications 

 

A l'issue de la formation, les participant·e·s recevront une attestation de participation. 

 
─ Mises en situation 

─ Exercices pratiques  

─ Réflexion en groupe 

─ Echanges / discussions 

 

 

Professionnel·le·s du secteur de l’enfance souhaitant se former aux gestes de 1ers secours dans 
les situations d’accident et de malaise chez les enfants.  
Groupe de 4 à 12 participant·e·s maximum. 

 
En intra-entreprise : formation au sein de votre organisation ou dans une de nos salles pour un 
groupe : 
→ Salle de min. 40m², sans mobilier ancré au sol, équipée de matériel de projection et d’un 
flipchart. Dans la mesure du possible, une place de parking est demandée pour notre 
formateur·rice 

 
Prix forfaitaire pour un groupe de min. 4 et de max. 12 personnes = 985,00€ 

 

Simulation d’accident, réanimation cardiopulmonaire et désobstruction pédiatrique (1 jour) 
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